
※各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。                         【問い合わせ先】上野健康管理センター 03-5688-5431

※受付開始1時間前の来場はご遠慮ください。

※会場へのアクセスはQRコードからご確認いただけます。

9月13日(土)

10月11日(土)

11月15日(土)

1月31日(土)

9月1日(月)・24日(水)

12月5日(金)・8日(月)

1月15日(木)

①健診は補助金申請を含め年度内1回のみで重複受診はできません。健康診断･特定健診･人間ドックのいずれかを選択してください (合同･集合健診で人間ドックは受診できません)。

②電話予約をいただければ上記以外でも上野健康管理センター(予約03-3833-5167)、組合指定医療機関幸楽メディカルクリニック(予約03-3355-0308)で受診することも可能です。

③特定健診(40歳以上の被扶養者)を受診する場合料金は無料です。健診当日、定期健康診断(健康診断B)への変更も可能です。ただし、料金が掛かります。後日コンビニ振込になります。 ホームページからもご覧になれます。

④受診日当日は資格確認のため『健康保険証又は資格確認書』もしくは『資格情報のお知らせ』をご持参ください。

　※マイナンバーカードをお持ちで保険証利用登録済みの方は、マイナポータルからご自身のスマートフォンに資格情報のPDFファイルをダウンロードのうえ、画面をご提示ください。

⑤ 特定健診対象者は『特定健康診査受診券（セット券）』も ご持参ください。

⑥受診前は10時間以上食事等を摂らずにお越しください（水はお飲みいただけます）。

⑦会場内はマスクの着用にご協力ください。

⑧発熱の症状のある方、体調不良の方の受診はご遠慮願います。

新宿

集

合

健

診 9時～16時

2月6日(金)・25日(水)

3月12(木)･27日(金)

10月18日(土)・20日(月)

11月5日(水)・19日(水)

上野

幸楽メディカルクリニック

新宿すこやかプラザ4階
新宿区新宿1-8-11

9時～16時 東京都食品健康保険組合 上野会館4階 台東区東上野2-25-8

合

同

健

診

10月27日(月)・28日(火)銀座

渋谷

浅草

池袋

大宮
10月17日(金)

11月7日(金)・18日(火)

10月3日(金)・16日(木)

11月25日(火)・26日(水)
横浜

10月14日(火)・15日(水)

10月30日(木)

10月29日(水)

日本橋

9時～16時

11月6日(木) 渋谷区渋谷2-22-3 渋谷東口ビル1階

9時～16時 日本橋プラザ3階 中央区日本橋2-3-4

10時～16時 浅草公会堂3階 台東区浅草1-38-6

9時～16時 TKPガーデンシティ渋谷ホールA

紙パルプ会館3階

銀座フェニックスプラザ

10月21日(火)

中央区銀座3-9-11

※午前中は各会場とも大変混雑します｡午後の受診も検討してください｡混雑緩和にご協力お願いいたします｡

　会場により受付時間が異なりますのでご注意ください(各会場とも午前は12時受付終了、午後は13時半開始)。

実施日 時間 会場名 住所 地図

川崎 10時～16時 川崎市産業振興会館4階 川崎市幸区堀川町66-20

津田沼
10月10日(金)

10時～16時
習志野商工会議所3階

習志野市津田沼4-11-14
11月28日(金)

9月22日(月)・29日(月)

大阪 11月21日(金) 10時～16時 大阪科学技術センター 地下1階

柏市東上町7-18柏 10月31日(金) 10時～16時 柏商工会議所4階

立川 10月23日(木)・24日(金) 10時～16時 三多摩労働会館４階 立川市曙町2-15-20

大阪市西区靭本町1-8-4

豊島区東池袋3-1-4
10時～15時半

10時～16時
池袋サンシャイン文化会館5階

横浜市中区寿町1-4

10時～16時 JA共済埼玉ビル地下１階 さいたま市大宮区土手町1-2

10時～16時 神奈川県立かながわ労働プラザ4階

注 意 事 項

銀座 日本橋 渋谷浅草

池袋 大宮 横浜 川崎

柏 立川 大阪

上野 新宿

津田沼
※昨年の会場とは異なりますのでご注意ください


