
オプション検査を希望される方は､人間ドック予約票オプション検査項目に○をつけてください｡
マンモグラフィー･乳房超音波･頚動脈超音波･子宮頸がん検査には人数制限がありますので、

ご希望の場合には､電話でお申し込みください｡

女性医師の採取による細胞診検査に加えてHPV（ヒト･パピローマウイルス）検査を受け

ると、高い確率でがんになる前の段階で発見することができます｡

※妊娠中、または妊娠の可能性がある方は受診できません。

※生理中は検査できないことがあります｡

動脈硬化などをみる検査で､高血圧症･脂質異常症･糖尿病の方にお勧めします｡

胃の症状が気になる方にお勧めします。

胃･十二指腸潰瘍､胃炎･胃がんの原因の8～9割に関与しているといわれます｡

（ピロリ菌除菌済みの方にはこの検査ではなく､胃内視鏡検査をお勧めします）

前立腺がん･前立腺肥大などで上昇します｡

関節リウマチの早期診断や治療の手がかりとなります。

過去の健診でＲＦ（リウマチ因子）の数値が高いといわれた方にお勧めです。

ＲＦより疑陽性が少ないので有用とされています。

※資料発送後及び検査当日はオプション検査の追加はできません。

胃内視鏡検査(人数制限あり)

【幸楽ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾘﾆｯｸのみ】

胃カメラとも呼ばれています｡食道･胃･十二指腸の病気（ポリープ･腫瘍･炎症）の診断や治療方

針を決めるために不可欠な検査です。

子宮頸がん検査セット

（医師子宮細胞診検査

+HPV検査）

喀痰を調べることにより､肺のがん細胞の有無を調べます｡

喫煙者（1日15本以上）にお勧めします｡

抗CCP抗体

（血液検査）

甲状腺機能検査

（血液検査）
甲状腺機能に異常があるかどうかが判ります。

B型・C型肝炎検査

（血液検査）
B型・C型肝炎のウイルス感染の有無を調べます。

喀痰細胞診

（３日分の痰）

頚動脈超音波検査　

ピロリ菌･ペプシノゲン

（血液検査）

NT-ｐroBNP

（血液検査）
高血圧症･心筋梗塞･心筋症･心臓弁膜症などに伴う心不全の早期発見･治療に有用です｡

（血液検査）

PSA

（前立腺腫瘍マーカー）

超音波で乳房内の病変を見つける検査です｡

40歳未満の方は乳腺が発達しているため､マンモグラフィーよりも超音波検査をお勧めします｡

なるべく生理後１週間頃に受診されることをお勧めします｡

乳房超音波検査

オプション名 検査内容

マンモグラフィー

（乳房Ｘ線検査）

【上野健康管理ｾﾝﾀｰのみ】

乳房の腫瘤･石灰化･乳腺組織の変化などが判ります｡

なるべく生理後１週間頃に受診されることをお勧めします｡

※授乳中の方は超音波検査を受診してください。

※下記に該当する方は受診出来ません。

　①妊娠中、または妊娠の可能性がある方 ②豊胸手術を受けた方 ③ペースメーカーを入れている方


